
立德树人 师生融乐 三全育人 五育并举 

河南工程学院立德树人落实机制三全育人五育并举 

2022 年“七个一批”项目安排 

项目总安排 

活动名称 牵头部门 活动主题 

一月一餐会 党办、校办 
用心倾听、真情交
流，校领导与学生面
对面 

一处一品牌 宣传部 
统筹育人资源，推进
“十大”育人体系 

一院一特色 学工部 
以文化人、文理交
融、培根铸魂 

一月一系列 校工会 
当好娘家人、大手拉
小手、增进幸福感 

一月一联赛 校工会、校团委、体育部 
阳光运动、健康体
魄、快乐校园 

一周一团建 校团委 
凝聚青春力量、绽放
绚丽青春 

一周一开放 公共艺术中心 
以美育人、以美化
人、以美培元 

备注 
疫情防控期间，室内活动限额 50 人，室外活动限
额 100 人。 

 
 



 

“七个一批”——“一月一餐会” 

主题 用心倾听、真情交流，校领导与学生面对面 

牵头

部门 
党办、校办 

序号 项目名称 承办单位 暂定时间 暂定地点 
面向

范围 

1 
新时代大学生

理想信念培养 

理学院、管

工、计算机 
3月下旬 7B503 

全校

学生 

2 
就业创业形势

分析与指导 

资安、环生、

人文 

4月 13日 

12:00-13:00 

2号实验楼

A212 

全校

学生 

3 
大学生身体锻

炼与劳动 
机械、会计 

5月 18日

12:00-13:00 

3号实验楼

A2209 

全校

学生 

4 
研究生报考指

导与应试准备 
纺织、化工 

6月 15日

12:00-13:00 

桐柏校区办

公楼 506 

全校

学生 

5 
创造美、践行

美 

服装、商学

院、软件 

9月 21日

12:00-13:00 

南苑宾馆 1

楼南 111 

全校

学生 

6 
学习能力提升

之我见 
电气、艺术 

10月 19日

12:00-13:00 

3号实验楼

B401 

全校

学生 

7 
大学生心理健

康教育 
土木、国教 

11月 16日

12:00-13:00 
8号楼 317 

全校

学生 

8 
我眼中的课堂

教学 

材料、经贸、

外语 

12月 14日

12:00-13:00 
9B327 

全校

学生 

备注 向主办部门报名，各场活动限额 50人。 

 
 
 



 

“七个一批”——“一处一品牌” 

主

题 
统筹育人资源，推进“十大”育人体系 

牵

头

部

门 

党委宣传部 

序

号 
项目名称 

承办部

门 

举办时

间 
举办地点 面向范围 

1 
第二届“怀若谷”科技文化艺

术节 
校团委 4月 校园 全校 

2 明月湖读书节 图书馆 4月 明月湖 全校 

3 研创引领，出彩人生 科研处 
3月—6

月 

科研处、二

级学院 
全校 

4 
“研路领航 花开有你”助研

活动 
教务处 3月  全校 

5 “金话筒杯”主持人大赛 宣传部 5月 
创新创业大

礼堂 
全校 

6 师德师风学生说 

党委教

师工作

部、人

事处 

9月 
创新创业大

礼堂 
全校 

7 “校园四季”师生摄影大赛 工会 10月  全校 

8 网络安全周 
信息中

心 

10-11

月 
 全校 

9 心理健康教育活动月 学生处 10月  全校 

10 
“河工廉韵”廉政文化教育月

活动 

纪委、

巡察办 
10月 

创新创业大

礼堂 
全校 

备

注 
根据疫情防控要求控制活动人数。 

 



 

“七个一批”——“一院一特色” 

主题 以文化人、文理交融、培根铸魂 

牵头

部门 
学工部 

序号 项目名称 
承办学

院书院 

暂定时

间 

暂定地

点 

面向

范围 

1 大学生纺织品设计大赛 
纺织工

程学院 

以通知

为准 
室内 全校 

2 安全文化节 

资源与

安全工

程学院 

以通知

为准 
室外 全校 

3 茉莉花合唱团 

电气信

息工程

学院 

以通知

为准 
室外 全校 

4 科创引领 实践育人 
计算机

学院 

以通知

为准 
室内 全校 

5 数学文化育人 理学院 
以通知

为准 
室内 全校 

6  “全景式”育人 
软件 

学院 

以通知

为准 
室外 全校 

7 
星火训练营——大学生引领 

计划 

管理工

程学院 

以通知

为准 
室外 全校 

 

8 

“南湖·漂流画室”——大学生 

志愿者服务队 

艺术设

计学院 

以通知

为准 
室外 全校 

9 
汇聚商院先锋力，打造育人同心

圆 
商学院 

以通知

为准 
室内 全校 

10 文化“市场” 
力行 

书院 

以通知

为准 
室外 全校 

备注 疫情防控期间，室内活动限额 50 人，室外活动 100 人。 

 
 
 



 

“七个一批”——“一月一系列” 

主题 当好娘家人、大手拉小手、增进幸福感 

牵头

部门 
校工会 

序号 
项目名

称 
承办分工会（协会） 

暂定

时间 

暂定地

点 

面向

范围 

1 
关爱女性

活动系列 

理学院分工会：手有馀布—现代女红体验

（每月一期） 

地点：综合楼 618 

服装学院分工会：服饰搭配讲座 

地点：9 号楼 

3 月 各校区 

全校

教职

工 

2 

潜意识图

像卡（OH

卡）团体

体验沙龙 

心理健康咨询中心李雪英（每期限 20 人） 共 3期 

综合楼心

理健康中

心 

全校

师生 

3 
健身操活

动系列 
机关三分工会（健身操培训） 

每周

一下

午 

南区运动

场 
师生 

4 
读书系列

活动 
图书馆分工会、诗词协会（读书分享会） 4 月 图书馆 

全校

教职

工 

5 

八段锦推

广活动系

列 

1、体育教学部分工会（八段锦推广） 

地点：西校区篮球馆 

2、后勤分工会、务工分工会 

（八段锦推广） 

地点：南区运动场 

4 月至

12 月 
各校区 

全校

教职

工 

6 
趣味运动

会系列 

1、国教学院分工会（8号楼） 

2、机关四分工会（后勤分会、机关六） 

3、经贸学院分工会（9号楼） 

4、机关一分工会（综合楼） 

5、机械学院分工会（西区南） 

6、土木学院分工会（西区北） 

7、纺织学院分工会（桐柏校区） 

5 月 龙湖校区 

联办

单位

教职

工 

7 
家风建设

活动系列 

1、庆六一亲子活动（安全学院分工会、

图书馆分工会待定） 

2、软件学院分工会：编程小课堂 

6 月 龙湖校区 

全校

教职

工 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

地点：综合楼一楼 B110 

8 
游泳学习

系列 

 

1、计算机学院分工会（游泳公益小课堂） 

2、体育教学部分会（游泳比赛） 

 

6、7

月每

周四

下午 

游泳馆 

全校 

教职

工 

9 
劳动技能

交流活动 

 

传帮带——教学经验交流 

历年获得省教学技能大赛一等奖的优秀

教师传授经验。 

 

7 月 综合楼 

全校

教职

工 

10 
乡村振兴

系列 

 

智慧帮扶（商学院分工会） 

教育帮扶（机关一分会、机关六分会） 

 

8 月 太康 师生 

11 
运动团队

建设系列 
国际教育学院分工会（定向坐标越野） 9 月 龙湖校区 

全校

教职

工 

12 
舞蹈活动

系列 
服装学院分工会（舞蹈形体训练） 

9 月每

周三

下午 

9 号楼形

体训练

房、鸿鹄

花园教工

之家 

全校

教职

工 

13 棋牌系列 经贸学院分工会 10 月 南区 

全校

教职

工 

14 
走进艺术

活动系列 

公共艺术中心：扎染技艺学习、彩铅画学

习、二胡培训 

11 月

每周

四下

午 

南区 

西区 

全校

教职

工 

15 
音乐活动

系列 
歌唱协会（小合唱培训，学唱校歌） 12 月 南区 师生 

备注 向主办单位咨询、报名，受疫情原因控制活动人数。 



 

“七个一批”——“一月一联赛” 

主题 阳光运动、健康体魄、快乐校园 

牵头

部门 
校工会、校团委、体育部 

序号 项目名称 承办部门（协会） 
暂定时

间 
暂定地点 

面向

范围 

1 
学生篮球联

赛 
校团委、体育教学部、篮球社团 4 月 

各校区篮

球场 
学生 

2 
师生羽毛球

对抗赛 

校工会、校团委、羽毛球协会、

羽毛球社团 
4 月 

西校区 

体育馆 
师生 

3 
体育舞蹈表

演赛 

校团委、体育教学部、舞蹈协会、

体育舞蹈社团、 
5 月 

创新创业

礼堂 
师生 

4 
教职工游泳

比赛 
校工会、游泳协会 6 月 游泳馆 教职工 

5 
学生乒乓球

联赛 

校团委、体育教学部、乒乓球社

团 
9 月 

各校区乒

乓球场 
学生 

6 
教职工气排

球比赛 
校工会 9 月 

西校区 

体育馆 
教职工 

7 
学生足球联

赛 
校团委、体育教学部、足球社团 10 月 

各校区足

球场 
学生 

8 
感知生态校

园长跑比赛 
校工会 11 月 南区 教职工 

9 

纪念一二·九

校园长跑比

赛 

校团委、体育教学部、学生会 12 月 各校区 学生 

10 拔河比赛 校团委、力行书院 12 月 

桐柏校区 

南阳路校

区 

学生 

备注 受疫情影响，时间可能有所调整，具体以公告为准。 

 
 
 
 



 
 

 
 
 

“七个一批”——“一周一团建” 

主题 凝聚青春力量、绽放绚丽青春 

牵头部

门 
校团委 

序号 项目名称 
承办分团

委（社团） 
暂定时间 暂定地点 面向范围 

1 
雷锋志愿服务月暨

升旗仪式 

靖宇国旗护

卫队 

3月 4 日（第

二周） 

南区综合

楼南广场 

校院两级学生会成

员 

2 开心农场实践活动 
力行 

书院 

3月 9 日（第

三周） 

南阳璐校

区 

力行书院学生会及

农场兴趣小组 

3 
“舞动青春 轮你

炫彩”趣味赛 

河工院轮滑

协会 
3月 13日 

西区图书

馆北侧 
在校学生 

4 
防范网络诈骗远离

非法校园贷款 

金融投资研

讨协会 
3月 14日 

综合楼二

楼会议室 
在校学生 

5 
服装创意设计大赛

--愿拾阳渊 

服装 

学院 

3 月（第六

周） 

九号楼表

演厅 
在校学生 

6 
“阅读之星”主题

演讲比赛 

人文政法学

院 
4 月中旬 

南区九号

楼大讲堂 
在校学生 

7 数独比赛 理学院 
4 月中旬（第

八周） 

阶梯大教

室 
在校学生 

8 棋坛争霸赛 棋艺协会 
4月18日（第

9 周) 

南区社团

针对地 

爱好象棋，围棋的在

校学生 

9 
弘扬中华国粹 传

承武术文化 

武术协会空

竹球社团 
5月 11月 南区 在校学生 

10 汶川呼叫武汉 畅想剧社 5月 28日 
南区大讲

堂 
在校学生 

备注 由于疫情防控原因，室内活动限额 50 人，室外活动 100 人 



 

 

“七个一批”——“一周一开放” 

主题 以美育人、以美化人、以美培元 

牵头

部门 
公共艺术教育中心（上半年） 

序号 项目名称 教师 
暂定时

间 
暂定地点 

面向范

围 

1  美育咨询周 
全体

教师 

3 月 2 日

-5 日 

西区、南区餐厅

广场及教学楼 

全体 

教职工 

2 
教您用“气”讲话 

——科学发声训练公开课 

吴剑

锋 

3月 11日

下午

16:00 

综合楼一楼会

议室 

全体 

教职工 

3 走近传统文化，体验神奇陶艺  赵云 
3 月

14-18 日 

西区、南区餐厅

广场 

全校 

师生 

4 素描及沙画艺术入手 李冉 3月 25日 8101 
全校 

师生 

5 “美影再现”-摄影及修图入门 王琪 
3月 30下

午 3:00 

8 号楼一楼数媒

在线影院 

全校 

师生 

6 

解说培训 

—— 青年杨靖宇纪念馆等美育

场馆 

李桃

丰、闫

睿鑫 

4 月 4 日 美育场馆 
全校 

师生 

7 
音乐人类学视野下豫中笙管乐超

化吹歌的考察与研究 

范梦

茜 

4月 14日

（第 8 周

周四） 

创业大讲堂 
全校 

师生 

8 传统筝乐流派艺术特色赏析 王锦 
4月 27日

14:30 
创业大讲堂 

全校 

师生 

9 何畔奚鸣二胡艺术讲座 
何花

桥 
5月 10日 创业大讲堂 

全校 

师生 

10 零基础彩色铅笔画入门公开课 
徐晶

晶 
13周待定 创业大讲堂 

全校 

师生 

11 
由美引真，以美育人----美育概

说 

王小

燕 

5月 26日

10:00—

—12:00 

8219 
全校 

师生 

备注 由于疫情防控原因，室内活动限额 50 人，室外活动 100 人 



 


